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Guia practica de crecimiento integral

CAPSULA 12

Nunca Dejes de Aprender

La vida siempre recompensa d quienes nunca dejan de dprender.

5 PASOS PRACTICOS

1 Mantén unaactitud de aprendiz
El crecimiento no ocurre al llegar a un lugar

Dedica tiempo aleer y reflexionar
La sabiduria no llega por accidente

Aprende de aciertos y de errores
Ambos ensefan lecciones necesdridas

Empieza cada dia con disposicion acrecer
Pregluntate qué puedes aprender hoy
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Convierte el aprendizaje en un habito
La calidad de tu futuro depende de él

RETO DE 30 DIiAS

Cada dia durante 30 dias, aprende algo nuevo y anota cémo lo vas a
aplicar.

REFLEXION FINAL

“La mejor version de tu vida no aparece por casualidad, sino
como el resultado de aprender, crecer y actuar con
constancia.”

Unete a la comunidad - Circulo de Integralidad Humana



